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« A tous les dges de la vie, ma santé mentale est un droit »:
C'est la thématique retenue cette année d 'occasion des Semaines d'Information sur lo Santé Mentale
auxquelles participe la ville de Sevran. Du 9 au 20 octobre, des ciné-débats, des ateliers,
des temps de sensibilisation et conférences pour tous les publics seront proposés afin de réfléchir
ensemble aux solutions individuelles, communautaires ou socigtales & mettre en place collectivement
pour que ce droit puisse étre effetif d tous les ges de la vie.

Programme

en partenariat avec les acteurs du Contrat Local de Santé Mentale

Lundi 9 octobre 2023

Petit déjeuner portes ouvertes : « A la rencontre des personnes dgées »
Un moment de convivialité et d'information pour les personnes digées de lo Résidence des Glycines sur la santé mentale

avec la présentation de Conseil Local de Santé Mentale de Sevran (CLSM)
Intervenants : Koro Camara, psychologue clinicienne au (CAS / Mustapha Bouacha, psychologue dlnicien dans les trois maisons de quartier de Sevran
ef coordinateur CLSM/ CLS / Virginie Peit-Charles, direcirice de la maison de quartier Michelet / Khéra Nouar, maison de quartier Michelet.

De 10h ¢ 13h
Maison de quartier Edmond-Michelet - 44, av. Salvador-Allende - 01 41 52 42 39 - mdg-michelei@ville-sevran.fr

0000
Mercredi Il octobre 2023

Projection-déhat : « Les voix de ma seur » de (éile Philippin / Durée 50mn

Portrait-témoignage d'Iréne, soutfrant de schizophrénie depuis 20 ans, «Les Voix de ma sceur» prend la forme d'un journal intime
d plusieurs voix : celle d'une patiente, décrivant avec lucidité sa pathologie, celle de sa famille combattant la culpabilité

et le déni, celles de ses soignants de I'hGpital Saine-Anne  Paris. Ce film documentaire porte un regard de déstigmatisation

, et de sensibilisation aux troubles schizophréniques.

Intervenants : Laurence Wallerand, infirmiere de I'quipe Mobile Psychiatrie Précarité (UMPP) d 'Hapital Rohert-Ballunger / Marion Mistrorigo, infirmiére de I'Equipe Mobile
Psychiatrie (EMPSA) & I'Hapital Robert-Ballanger / Kenza Dom Tolba, infirmiére psychiatrie & I'Hopital Robert-Ballanger et infirmire en pratigue avancée au CMP de Gambetta /
Hervé Mugisha, psychologue Mission locale de Sevran / Koro Camara, psychologue clinicienne au CCAS / Nading Sainville, CESF au CCAS / Mustapha Bouacha, psychologue clini-
cien dans les trois maisons de quartier de Sevran et coordinateur CLSM/ (LS / Giovanna Demontis, directrice maison de quartier Rougemont / Candy Guerin et Hayet Moulhacene,
Maison de quartier Rougemont.

De 17h a 19h
Maison Rougemont - 8 quinquiés, rue Pierre-Brossolette - 01 41 52 44 00 - mdg-rougemont@ville-sevran.fr



Vendredi I3 octobre 2023

Portes-ouvertes au Centre Municipal de Santé (CMS) : «Psychiatrie et Santé Mentale»

Pour migux comprendre et éire accompagné(e) sur la question des troubles psychiques

Intervenants : Docteur Mohamed Toualbi, psychiatre / Hervé Mugisha, psychologue Mission locale de Sevran / Koro Camara, psychologue dlinicienne au CCAS / Mustapha
Bouacha, psychologue clinicien dans les trois maisons de quartier de Sevran et coordinateur CLSM/ (LS / Sufia Ouadah et Paul Lambert, délégués départementaux de I'UNAFAM
93 (Union nationale de familles et amis de personnes malades et/ou handicap).

De 10h ¢ 13h
Centre Municipal de Santé Louis-Fernet - 4, rue Roger-Le-Maner - 01 41 52 46 69
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Lundi I6 octobre 2023

Projection-débat « La vie aprés le svicide d’un proche » de Katia Chapoutier / Durée 66 mn
Dix ans aprés le suicide de sa propre seeur, la réalisatrice Katia Chapoutier donne la parole d des femmes

et des hommes endeuillés par la disparition volontaire d'un proche.

Intervenants : Hervé Mugisha, psychologue Mission locale de Sevran / Koro Camara, psychologue clnicienne au CCAS / Nadine Sainvile, CESF au CCAS / Mustapha Bouacha,
psychalogue dincien dans les tois maisons de quartier de Sevran et coordinateur CLSM,/ (LS /' Laurence Wallerand, infirmigre de Iquipe Mobile Psychiatie Précarité (UMPP)
a I'Hapital RobertBallanger / Marion Mistrorigo, infirmiére de I'Equipe Mobile Psychiatrie (EMPSA) a I'Hapital RobertBallanger / Kenza Dom Tolba, infirmiére psychiatrie &
['Hopital RobertBallanger et infirmiére en pratigue avancée au CMP de Gambetta / Nolvenn Lakhial, intervenante sociale au commissariat de Sevran / Sufia Ouadah, déléguée
départementale de I'Unafam 93.

De 10h a 17h
Maison de quartier Marcel-Paul - 12, rue Charles-Conrad - 01 41 52 48 40
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Vendredi 20 octobre 2023

Octobre Rose : « Cancer du sein et troubles psychiques »
Sur le stand d'information d'Octobre Rose, refrouvez les témoignages des personnes souffrant de troubles

psychiques sévéres atteintes de cancer du sein.
Intervenants : Docteur Mohamed Toualbi, psychiatre / Mustapha Bouacha, psychologue clinicien dans les trois maisons de quartier de Sevran et coordinateur CLSM/ (LS /
Marie-Jeanne Huard, infirmiére au (MS / Hervé Mugisha, psychologue Mission locale de Sevran / Koro Camara, psychologue clinicienne au CCAS.

De 10h a 16h
Centre Municipal de Santé Louis-Fernet - 4, rue Roger-Le-Maner - 01 41 52 46 69



Mustapha BOUACHA

Coordinateur du Conseil local

de santé mentale (CLSM) de Sevran
mhovacha@ville-sevran fr - 07 67 68 04 17




