Journée sante
et blen-etre

Mercredi 6 novembre 2019

SALLE PABLO NERUDA
10H> 18 H




Journee sante

et bien-

etre

Des professionnels de santé a votre écoute pour vous renseigner,
vous orienter, vous aider a prendre soin de vous !

Accés aux droits et aux soins

> Don du sang

> Séances de vaccinations gratuites
> Examen de prévention de santé
> Gestes de premiers secours

> Permanence d’accés aux droits santé

> Informations santé mentale

Santé sexuelle et addictions

> Conférences / débats et projections
sur le théme du numérique et des écrans

> Dépistage du VIH

> Parcours de simulation de l'alcoolisation
> Atelier gestion du stress

> Atelier graffiti

“

> Informations, jeux et quiz

UN EVENEMENT ANIME PAR ;

Bien-étre

> Roue des saveurs
> Prévention des caries

> Dégustation de jus de fruits / légumes
et de soupes

> Dépistage du diabéte et de l'obésité

> Fabrication de produits ménagers sains
> Démonstration du brossage des dents
> Automassage, yoga

> Animations ludiques / bingo
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Ligue contre le cancer
Maison d’informations en santé (Hapital

VILLE DE BOBIGNY EN PARTENARIAT AVEC :

Centre communal d’action sociale Aides

Centres de loisirs Casita-maison des ados
CRCDC

Direction de la jeunesse
Direction de la santé
Direction des sports

CeGIDD Bobigny
Centre d’examens de santé

Direction du développement durable EI:::':

PMI départementale CSAPA Avienne
Projet de réussite éducative DEME

Service d'aide a la parentalité EFS

Femmes relais
Juris secours

Santé scolaire
Service de soins infirmiers 3 domicile

Avicenne)

PPV 33

Siresco

Syndicat des Eaux d‘lle-de-France

UNAFAM

URPS pharmaciens
Veolia
Vie libre



